14h30-16h30 - Sorciéres, inventons de nouveaux rituels

Saida Nait-Bouda, danseuse et chorégraphe, nous invite
a partager son chemin de connaissances autour des
rituels d’Afrique du Nord. Des danses pelviennes aux
transes féminines, autant de transmissions entre femmes
a explorer et expérimenter pour renforcer et revivifier le
lien avec son ventre.

Ouvert a tous-tes. Animé par Saida Nait-Bouda.

A partir de 15h - Atelier d’auto-réparation de vélos.
“Dégenrons” la mécanique !

La Cyclofficine de Paris propose un atelier d'auto-réparation de
vélos pour toutes et tous. Les mécaniciennes de l'association
vous aideront a réparer une crevaison, huiler votre chaine ou
encore régler vos freins. Pas besoin détre un as de la mécanique
pour s'initier aux premiers secours pour son vélo.

Ouvert a toutes. Animé par la Cyclofficine.

16h-18h - L'histoire du droit des femmes dans le monde :
un combat pour I'égalité

Venez découvrir I'évolution du droit des femmes en France
et dans le monde autour d’'un film documentaire suivi d'un
débat.

Ouvert a tous-tes. Animé par Olympe.
16h-18h - La parole des garcons pour bousculer
les stéréotypes

Un atelier participatif pour donner la parole aux jeunes
garcons qui veulent se questionner sur ce qu'est étre
garcon puis homme dans des relations égalitaires.

Ouvert a tous-tes de 15 a 18 ans. Animé par Archipélia.
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Soyez au rendez-vous
pour cette 9¢ édition
du Forum Femmes en ActionS

Un moment de partage et de rencontre
autour de la Journée internationale des
droits des femmes du 8 mars.

Pendant deux jours, venez rencontrer, voir, découvrir et débattre lors
d’ateliers participatifs organisés par des associations locales et des
collectifs d’habitant-e-s, sur des thématiques telles que les droits des
femmes, les sexualités, l'entreprenariat féminin, les beautés
plurielles, les mouvements sociaux, linclusion numérique, les
stéréotypes de genre....

Ateliers participatifs, débats, projections, expositions
et théatre sont au programme des deux jours.

Le Forum Femmes en Actions est une initiative portée par des
associations et des collectifs d’habitant-e's des quartiers de
Belleville-Amandiers-Pelleport, et soutenue par la ville de Paris-
équipe de développement local - et la Préfecture de Paris, en lien
avec la Mairie du 20¢ et le soutien de Paris Habitat.

Le centre social Archipelia vous accueille pour cette 9¢ édition
ou un espace sera également dédié aux enfants, pour permettre
aux habitant-e-s de participer pleinement a I'événement !

Archipelia : 17 rue des Envierges 75020 Paris

01.47.97.02.96 / Métro Pyrénées ou Jourdain (1.11)
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Suivez I'événement sur Facebook
l@ "Forum Femmes en ActionS - 9¢ édition"

Retrouvez le programme complet
@ sur le site de la Mairie de Paris
et sur le site de la Mairie du 20°

Femmes en ActionS
Forum d'initiatives locales

Vendredi 27 mars
Samedi 28 mars 2020

o
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Forum Femmes en ActionS
9¢édition
Vendredi 27 et samedi 28 mars 2020

autour de I'égalité
femmes-hommes

{ Place aux projets collectifs
et aux débats citoyens !

12 ateliers Paroles
menés par 20 associations
et collectifs d'habitant.e.s

Beautés plurielles
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Vendredi 27 mars

14h-16h - Dessiner et raconter Belleville

Le collectif de femmes des Lundis Femmes Solidaires
accompagnées par des chercheuses géographes réalisent un
travail de cartographie et de récits partagés sur le quartier. Elles
vous invitent a découvrir et enrichir cette approche sensible de
Belleville.

Ouvert a tous.tes. Animé par les Lundis Femmes
Solidaires, Archipélia et Quartiers du Monde.

14h-16h - Café Monde - Développer son activité solidaire :
étapes et outils

Développer son activité d’économie sociale et solidaire
est une problématique qui se pose a tous les stades de la
création du projet. Quelles sont les implications de ces
évolutions ? Quelles sont les conditions de mise en oeuvre
d’un changement d’échelle ? Quand et comment évaluer
que son initiative est assez solide pour la faire grandir, la
dupliquer ou I'essaimer ? A l'aide de quels outils ? Quels
sont les freins et les leviers au développement d’'une
activité ? En quoi le développement d'activité renforce-t-il le
pouvoir d'agir des femmes ? Si vous vous posez ces
questions, venez échanger avec nous au Café-Monde !

Ouvert a tous-tes Animé par I'ADIE, CIP 20, la Gamelle
des cheffes, Projets 19, Quartiers du Monde, Saveurs en
Partage.

16h-17h - Corps, santé et sexualités féminines : parlons-en!

Est-ce que cest tabou de parler des régles avec son
adolescent-e ? Les régles, est-ce que c'est sale ? Le clitoris,
c’est quoi ? Est-ce que I'on saigne toujours la premiere
fois ? Pour avoir des réponses a ces questions et en
poser d’autres, rendez-vous dans cet atelier !

Ouvert a toutes. Animé par I’Atelier Santé Ville et le CPEF
du GOSB Belleville.

17h : Pause en musique !

17h30- 19h30 - Les jeunes filment pour l'égalité filles-
garcons et la cartogra’fille de Belleville !

Venez découvrir deux courts-métrages réalisés par des
jeunes filles et gargons. Ces films sont inspirés de leur
quotidien et portent plus particulierement sur les relations
filles-garcons (relations amoureuses, sexualité...).

A travers une cartographie numérique et interactive, des
jeunes filles s’expriment sur leur perception du quartier de
Belleville-Amandiers et lancent une réflexion sur la fagon dont
sont occupés les espaces dans la ville.

Quvert a tous-tes. Séances a 17h30, 18h15 et 19h.
Animé par 'EPJ Taos Amrouche et Archipélia.

17h30-19h - “Les Lundis Femmes Solidaires donnent de la
voix” (documentaire sonore, 20 min)

Venez vous plonger dans l'espace des Lundis Femmes
Solidaires. Une co-réalisation des Lucioles du Doc, de
Quartiers du monde et d’Archipélia.

Ouvert a tous.tes. 3 Séances a 17h30, 18h15 et 19h
Animé par les Lundis Femmes Solidaires, Archipélia et
Quartiers du Monde.

19h30-21h - Echanges autour des productions de jeunes
et de femmes du quartier...et buffet !

Films, créations plastiques, enregistrements sonores, photos
révélent l'expression, l'engagement, la créativité des
habitant-e's du quartier. Venez échanger autour d’'un buffet
avec ces femmes et ces jeunes qui revendiquent un monde
plus égalitaire.

Ouvert a tous-tes. Animé par Archipélia, Ayyem Zamen,
Centre Social des Rigoles, EPJ Taos Amrouche, Feu Vert
Belleville, Quartiers du Monde, projet “Plein le Dos”.

Et tout au long du forum :

Les projets d'expression et de création constituent des leviers
de reprise de pouvoir et d'organisation collective pour les
habitant-es. Vous pouvez ainsi regarder, écouter, découvrir
librement ces productions tout au long de ces deux jours :

Les Femmes Créatives des Rigoles explorent leur créativité
autour de différentes techniques et d’'une thématique : le slam.
Venez découvrir leurs peintures, petites ou immenses, et leurs
collages.

The Taos Project explore la question des beautés plurielles et
de la réappropriation des corps des jeunes filles autour d’'une
série de photographies.

Les parcours et les combats de femmes &gées du quartier,
notamment issues de I'immigration, adhérentes du Café Social
(Ayyem Zamen), sont mis a I'honneur a travers des portraits
sonores et une exposition photographique.

Le projet artistique et militant Plein le Dos valorise la mémoire
populaire et montre les messages que des femmes ont choisi
d’inscrire au dos de leur gilet jaune.

Canal Marches propose la diffusion de fims dont des
captations d'ateliers du Forum Femmes en Actions 2019 pour
mieux comprendre et agir ensemble sur I'égalité femme-
homme.

Ouvert a tous-tes. Proposé et animé par Ayyem Zamen,
Canal Marches, Centre social des Rigoles, EPJ Taos
Amrouche, projet “Plein le Dos”.

Samedi 28 mars
10h-12h - Initiation a 'autodéfense féministe

Le Systema est une méthode de développement corporel,
accessible a différents corps et différents ages, qui ne requiert
aucune expérience préalable. Le but n’est pas d'acquérir des
techniques particulieres mais plutdét de chercher a améliorer sa
mobilité, sa capacité d'improvisation mais aussi travailler sur la
gestion du stress, des peurs, des émotions pour mieux se
connaitre et en un mot se sentir plus «capable» d'agir.

Ouvert a toutes. Animé par I'association Agora.

10h-12h - Linclusion par le numérique : question d'age ?
De génération ?

Vous étes jeune, moins jeune. Vous étes fille, garcon, homme,
femme, queer. Vous étes maman, papa, mamie, papi. Venez
participer a un atelier de découverte et d'échange autour de
votre expérience avec le numérique, avec des personnes qui
vous ressemblent un peu, beaucoup ou pas du tout !

Ouvert a tous-tes. Animé par Psyriel.

12h-14h -Le FFEA régale !

Le restauranttraiteur I'Auberge Solidaire (association CIP20)
préparera un repas pour toutes et tous les participant-e-s du forum.

A partir de 12h30 - Atelier de sérigraphie féministe

Envie d’arborer une figure de femme invisibilisée dans
I'histoire ? Venez avec votre tee-shirt préféré ou votre
nouveau tote-bag et sérigraphiez vous-méme les dessins
de l'illustrateur Traast !

Ouvert a tous-tes - venir avec un tee-shirt ou tote-bag.
Animé par I'Etabli.

14h-17h - Des clichés en tous genres : ateliers artistiques
pour petits et grands !

Ateliers d'arts plastiques a réaliser seul-e ou a plusieurs, enfant
ou adulte, pour tordre le cou aux stéréotypes de genres !

Ouvert a tous-tes, petit-e-s et grand-e-s ! 3 ateliers d’une
heure, possibilité d’arriver en cours de route. Animé par
Mém’Ganne-Mém’Pelleport.

Et toute la journée :
Exposition de créations artistiques réalisées par les

enfants sur la thématique de I'égalité filles-garcons.

Ouvert a tous-tes. A l'intérieur d’Archipélia et hors les murs :
au belvédere de Belleville. Proposé par Moém’Ganne-
Mbém’Pelleport.





