
 
Collages ou fabrications en papier mâché	

 
Objectifs :	
 
· Se détendre en déchirant du papier  
· Prendre plaisir à patouiller  
· Développer sa motricité fine  
· Collage sans colle  
· Option : Fabriquer une pignata 
 
Matériel : 	
 
· Du papier journal	
· Un verre de farine 	
· Un verre et demi d’eau 	
· Une casserole ou un saladier	
· Un support cartonné, une boîte de camembert, une boîte d’œufs ou une feuille de papier	
· Pour une pignata « œuf », utiliser un ballon baudruche	
 
Déroulement de l’activité :	
 
o Déchirer des bandes de papier journal.		
	
	
	

	
o Mélangez 1 tasse et demie d’eau chaude et 1 tasse de farine sans faire de grumeaux. 	
o Laissez votre enfant patouiller avec le contenu obtenu	
 
 
	
o Trempez les bandes de papier journal dans la pâte et collez-les sur le support choisi	
o Vous pouvez également faire des boules de papier et les laisser sécher 	
 
 
	
	
o Pour complexifier l’activité : vous pouvez : gonfler un ballon ou un sac plastique bien	
    hermétique et le recouvrir de 3 couches de papier.  
o Laisser sécher plusieurs heures votre œuf, en le suspendant à un fil. 	
 
 
 
 
 



	
o Une fois complètement sec, découper le nœud du ballon, en le pinçant	
    pour qu’il se dégonfle lentement. 	
 
 
 
	
o Sortir délicatement le ballon. 	
 
 
 
 
 
	
o Remplir votre œuf de chocolats. 	

 
 
 
 
 
 
 
	

o Décorez-le à votre guise. 	
 
 
	
o Laissez vos enfants casser l’œuf et découvrir les surprises qu’il contient ! 	

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

L’activité doit toujours être accompagnée par un adulte, car le matériel de récupération ou 
de maison n’est jamais sans danger pour une utilisation 0/3 ans sans surveillance.	
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